
                   

 

 

            

  
                                                          

                                                

    

 

 

 
     

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Diocesi di Prato              Ufficio Catechistico Diocesano, 2022 

 

Quest’opera è distribuita con Licenza Creative Commons Attrinuzione – Non commerciale 

Condividi allo stesso modo 4.0 Internazionale 

 

Testi: Elena Ciabatti, Serena Casini, Simone Motta 

Traduzione in simboli CAA: Simone Motta, Sara Meoni, Elena Ciabatti, Serena Casini 

Illustrazioni: Laila Francioni, www.dolcisogni.it 

Voce narrante: Sara Meoni 

 

I simboli pittografici utilizzati sono di proprietà del governo di Aragona e sono stati creati da Sergio 

Palao per ARASAAC (http://www.arasaac.org), che li distribuisce sotto Licenza Creative Commons BY-

NC-SA. 

 

Alcuni dei simboli utilizzati sono stati messi a disposizione, sul portale ARASAAC, dall’Ufficio Catechistico 

Nazionale della CEI – settore per la Catechesi delle persone disabili, autrici simboli: Maria Grazia Fiore, Sr. 

Veronica Donatello, Fiorenza Pestelli. 



Pag. 1 

 

Suona il cellulare. 

Elena dice che in diocesi le hanno chiesto il nome di un catechista che entri a far parte di un gruppo che ha 

in progetto la realizzazione del catechismo in CAA; e lei ha fatto il mio nome. 

Il mio nome? 

È vero, faccio catechismo ormai da tanti anni, ma la CAA cos'è e come si usa? 

Ne ho già sentito parlare perché in parrocchia c'è Lorenzo, un bambino con bisogni educativi speciali, ma 

sicuramente io ne ho una conoscenza molto superficiale e non mi sento all'altezza. 

Chissà, proviamo, e intraprendo, seppur con timore, il progetto. 

Sono sempre stata molto curiosa e questa nuova proposta mi ha fin da subito stimolata ad imparare, capire 

e ad entrare in questa nuova realtà, anche se all'inizio non è stato per niente facile utilizzare il linguaggio 

della CAA. 

Conoscere Lorenzo e imparare a rapportarsi e ad entrare in relazione con lui mi ha fatto crescere come 

persona, come catechista e come cristiana; è indescrivibile tuttora l'emozione e la gioia che provo ogni volta 

che lo vedo. 

“Lasciate che i bambini vengano a me” è il messaggio di Gesù che invita ogni comunità ad accogliere tutti, 

senza distinzioni, senza barriere, senza paure; Gesù vuole una Chiesa aperta al mondo. 

La pubblicazione del terzo volume della Collana “Il CAAtechismo, in cammino tutti insieme” è dedicata alla 

preparazione al Sacramento dell'Eucarestia. 

Il libro vuole essere strumento di lavoro per tutto il gruppo, perché la CAA non semplifica i contenuti ma li 

rende accessibili affinché tutti i bambini, insieme, possano raggiungere l'incontro con Gesù Eucarestia. 

Il libro, seguendo le indicazioni della CEI, propone ed affronta i seguenti argomenti: 

• la chiamata; 

• l’accoglienza; 

• la preghiera; 

• la Messa; 

• l’Eucarestia; 

• la Chiesa. 

  Serena Casini  

catechista 
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«Prendete e mangiate; questo è il mio corpo» 

   (Mt 26,26) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I CAAtechismi sono libri di catechismo dell’iniziazione cristiana dei fanciulli e dei ragazzi 

integralmente scritti in simboli di CAA. I contenuti riportati nella collana, adattati e 

semplificati ai bisogni dei nostri ragazzi, seguono il percorso indicato dai catechismi della 

Conferenza Episcopale Italiana. Sono stati corredati da immagini appositamente create e 

studiate per essere facilmente comprese. La collana, arricchita da un sussidio sulla preghiera 

e la liturgia, vuole offrire alle nostre Parrocchie uno strumento capace di rendere accessibili i 

sacramenti e la vita della Parrocchia a tutti. 

 

Questo terzo volume traccia il cammino per arrivare alla celebrazione della Prima 

Comunione. L’intento è quello di far intuire ai bambini che tra i tanti cibi quello Eucaristico è 

il Pane della vita. 
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